
ਜਨਤਾ ਲਈ ਸੂਚਨਾ 
 
ਵੱਲੋਂ :   
 
ਇਹ ਸਥਾਨ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅਗਲੇ ਿਦਨਾਂ ਅਤੇ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਭੋਜਨ (TEFAP/USDA ਕਮੋਿਡਟੀਜ਼) ਵੰਡਦਾ ਹੈ।  
 

ਵੰਡ ਦਾ(ਦੇ) ਿਦਨ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਮਾ ਂ  

ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਮਾ ਂ  

ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਮਾ ਂ  

ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਮਾ ਂ  

ਸੋਮਵਾਰ     

ਮੰਗਲਵਾਰ     

ਬੱੁਧਵਾਰ     

ਵੀਰਵਾਰ     

ਸ਼ੱੁਕਰਵਾਰ     

ਸ਼ਨੀਵਾਰ     

ਐਤਵਾਰ     
     

 
ਨੋਟ:   
  
  
 
ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਿਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਹ ਭੋਜਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਕਰੋ: 

  
 
USDA ਭੋਜਨ ਸੰਬੰਧੀ ਵਡੰ ਿਨਯਮਾਂ ਦੇ ਤਿਹਤ, 
  

TEFAP ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਵਡੰਦੇ ਸਮੇਂ ਨਸਲ, ਰਗੰ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੂਲ, ਿਲੰਗ ਸੰਬਧੰੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ, ਉਮਰ ਜਾਂ ਅਪਾਹਜਤਾ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਭੇਦਭਾਵ ਨਹੀ ਂਕਰੇਗਾ। 


